План работы
городского методического объединения педагогов-психологов
города Донецка Ростовской области
на 2022-2023 учебный год


Методическая тема:
«Разработка методов и способов создания условий укрепления психологического здоровья и благоприятного микроклимата в образовательных учреждениях »

Цель методического объединения педагогов-психологов:
Повышение профессионального уровня и развитие творческого потенциала педагогов – психологов, организация пространства с целью стимулирования профессионального диалога, обмена опытом и развития рефлексии у психологов.

Основные задачи методического объединения педагогов-психологов:
· Содействие профессиональному росту и самореализации;
· Расширить спектр представлений о различных формах, техниках и технологиях работы с учащимися, их родителями и педагогами;
· Оказание личностной и профессиональной поддержки и помощи педагогам - психологам;
· Оказывать методическую помощь педагогам в создании собственных методических разработок, индивидуальных технологий, авторских программ;
· Развитие способностей и отработка навыков использования приобретенных психологических знаний и специальных умений;
·  Создание единой методической копилки инновационных психологических 
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·  Создание единой методической копилки инновационных психологических упражнений и приемов;
· Оказывать помощь педагогам в подготовке к аттестации;
· Организация наставничества с вновь прибывшими педагогами;

Приоритетные направления работы методического объединения:
· Информационно – методическое обеспечение педагогов – психологов;
· Ознакомление специалистов с новыми технологиями психологической работы;
· Оказание психологам помощи в овладении навыками практической работы;
· Обмен опытом работы.

Формы организации занятий:
Творческие мастерские, семинары, тренинги, мастер - классы, круглые столы, открытые занятия, творческие отчеты, обсуждение современных психолого-педагогических технологий и  методик.


	№
п\п
	Тема заседаний
	Дата проведения
	Ответственный

	1.
	Круглый стол « Подведение итогов работы ГМО педагогов-психологов за 2021-2022 учебный год. Планирование работы на 2022-2023 учебный год»
	Август 
	Смирнова В.С.
руководитель методического объединения педагогов-психологов  г. Донецка.


	2.
	Тема: «Проблемы преемственности детского сада и школы. Пути их решения»
1. Психологические аспекты преемственности детского сада и школы.


2. Преемственность в работе педагогов-психологов дошкольной и школьной ступеней образования.

	Октябрь
	

Алиева  Л.А.
педагог-психолог МБОУ  СОШ № 2     г. Донецка

Серебрякова А.С. 
педагог-психолог МБДОУ
д/с № 10  

	3.
	 Тема: «Оказание психологической помощи детям и родителям в кризисных ситуациях» 

1. Психологическая помощь жертвам насилия.


1. Профилактика суицидального поведения подростков в деятельности педагога-психолога.

1. Переживание горя и утраты.

	
Декабрь
	




Беседина Е.И.
педагог-психолог МБОУ  СОШ № 20     г. Донецка


Универсал Н.В.
педагог-психолог МБОУ  СОШ № 18     г. Донецка


Жекова Н.Н.
педагог-психолог 
МБДОУ д\с № 14

	4.
	Тема: «Работа педагога-психолога с семьей».
1. Семья как единая система.

1. Детско-родительские отношения в неблагополучных семьях: нарушения, проблемы, пути коррекции.
1. Организация работы с семьей, воспитывающей «особенного» ребенка.

	Февраль
	

Алтухова Н.И
педагог-психолог МБОУ  СОШ № 1     г. Донецка

Карпенко Ю.И.
педагог-психолог МБОУ  ООШ № 7     г. Донецка

Слободян Е.В.
педагог-психолог 
МБДОУ д\с № 10


	5.
	Тема «Психолого-педагогическое сопровождение итоговой аттестации» (семинар):

1.«Психологическое сопровождение обучающихся при подготовке к ЕГЭ и ОГЭ».

2.«Роль родителей в психологической подготовке к ЕГЭ и ОГЭ». 


3.«Методическая разработка.    Тренинг                               «  Психологическая подготовка к ОГЭ». Обмен опытом.
	Март 
	



Похожаева Н.В
педагог-психолог МБОУ  СОШ № 12     г. Донецка

Захарченко Я.Е.
педагог-психолог МБОУ  СОШ № 4     г. Донецка

Смирнова В.С.
руководитель методического объединения педагогов-психологов  г. Донецка


	6.
	Тема:  «Профилактика ПАВ в детско-подростковой среде»
1.Система работы педагога-психолога по профилактике ПАФ.
· 
· 
· 
· 
· 2.Как можно помочь ребенку быть уверенным в себе?


· 3. Взрослые и дети: как лучше понимать друг друга.
	апрель
	

Смирнова В.С.
руководитель методического объединения педагогов-психологов  г. Донецка

Беседина Е.И.
педагог-психолог МБОУ  СОШ № 20     г. Донецка


Универсал Н.В.
педагог-психолог МБОУ  СОШ № 18     г. Донецка


	7.
	Подведение итогов работы ГМО педагогов-психологов за 2022-2023 учебный год:
· анализ работы ГМО за 2022-2023 учебный год; 
· [bookmark: _GoBack]перспективное планирование на 2022-2023 учебный год.
	май
	Смирнова В.С.
руководитель методического объединения педагогов-психологов  г. Донецка




Руководитель методического объединения
 педагогов-психологов  г. Донецка                ______________  Смирнова В.С.

